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PROCEDURA per l’ammissione alla formazione di 

ASSISTENTE DI CURA 

1 Iscrizione 

1.1 Condizioni 

Possono inoltrare la candidatura alla formazione di assistente di cura le persone maggiorenni che 
hanno partecipato a una delle serate uf f iciali di presentazione del corso. 

1.2 Procedura di candidatura 

La richiesta di ammissione alla formazione avviene in tre fasi: 

a) iscrizione online e partecipazione a una delle serate informative obbligatorie;  

b) compilazione del modulo di conferma dell’Iscrizione alla formazione AC (inviato nomi-
nalmente alle persone che hanno partecipato alle serate di presentazione); 

c) invio postale raccomandato o consegna brevi manu a scuola del modulo di conferma 
dell’iscrizione, f irmato e corredato da tutti gli allegati richiesti. 

1.3 Documentazione da produrre 

Al formulario di conferma dell’iscrizione si deve allegare la documentazione seguente. 

a) Copia di un documento d’identità (passaporto o carta d’identità f ronte/retro) 

b) Copia degli eventuali certificati di studio ottenuti in ambito delle cure socio sanitarie 

c) Attestati di lavoro svolto in ambito delle cure socio sanitarie e/o dichiarazione di impiego 

attuale. Attenzione: nei documenti devono comparire: la mansione svolta, il periodo di attività 

e la percentuale d’impiego  (non vengono presi in considerazione i contratti di lavoro!) 

d) Estratto del casellario giudiziale valido o, per i cittadini residenti nel Cantone, Formulario 

di autocertificazione (scaricabile dal sito scolastico) 

e) Per cittadini stranieri residenti in Ticino: copia del Permesso di soggiorno valido 

f ) Per i non residenti in Ticino: copia del Permesso di lavoro valido  

 

I documenti che non sono redatti in una lingua nazionale o in inglese devono essere accompagnati da 
una traduzione in italiano. 

1.4 Termini 

Il termine per l’iscrizione online alle serate informative è il 17 marzo 2026. 

Il dossier di iscrizione completo (formulario di conferma dell’iscrizione compilato con allegati) dev’es-
sere inviato a scuola per posta raccomandata entro il 31 marzo 2026. 

Formulari di conferma dell’iscrizione incompleti e/o pervenuti dopo la scadenza del termine di 
concorso non vengono tenuti in considerazione (fa stato la data del timbro postale).  

Per la candidatura fa stato il dossier disponibile al 31 marzo 2026; dopo questo termine non vengono 
considerati ulteriori documenti. 

2 Ammissione 

L’ammissione dei candidati regolarmente iscritti è decisa dalla Direzione della scuola ed è subordinata 
al superamento di una prova attitudinale che consiste in una verif ica scritta di comprensione della 

lingua italiana. 
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Il numero dei posti di formazione è limitato: se il numero dei candidati supera il numero dei posti a 
disposizione viene def inita una graduatoria che si basa sui criteri preferenziali descritti al punto 2.2 e 
sul punteggio ottenuto durante la prova attitudinale. 

2.1 Verifica comprensione linguistica 

La verif ica della comprensione linguistica prevede un test scritto.  

In caso di assenza o di ritardi superiori ai 15 minuti dall’inizio della verif ica, in mancanza di adeguata 
e comprovata giustif icazione, la candidatura viene ritenuta annullata.  

2.2 Criteri prioritari di amissione 

A. candidati che lavorano nell’ambito delle cure socio-sanitarie sul territorio cantonale in una struttura 
o in un servizio a domicilio riconosciuti come azienda formatrice (attenzione: con un impiego al-

meno al 50 % con contratto a tempo indeterminato o determinato che copra il periodo di forma-
zione), 

B. candidati residenti nel Cantone Ticino (stranieri con permesso di domicilio o di dimora con attività 
lucrativa) o nei Cantoni convenzionati, con un’esperienza professionale sul territorio cantonale di 
almeno due anni (nel corso degli ultimi 5 anni) nell’ambito delle cure socio sanitarie,  

C. candidati residenti nel Cantone Ticino da almeno 2 anni (stranieri con permesso di domicilio o di 
dimora con attività lucrativa) o nei Cantoni convenzionati, che hanno seguito il corso CRS di col-

laboratore sanitario o altre formazioni nel settore delle cure socio-sanitarie. 

D. candidati residenti nel Cantone Ticino da almeno 2 anni (stranieri con permesso di domicilio o di 
dimora con attività lucrativa) o nei Cantoni convenzionati, che non hanno esperienza e formazione 
nell’ambito delle cure sociosanitarie. 

Nel caso in cui vi siano dei ritiri dal novero dei candidati ammessi, vengono prese in considerazione 
le persone che seguono in graduatoria. 

3 Comunicazioni 

Durante la procedura di ammissione tutte le comunicazioni, compresa la trasmissione della decisione 
f inale, vengono ef fettuate esclusivamente via posta elettronica. 
 

 
 
 

 
 
 

 
CPS Lugano, 01 ottobre 2025  
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