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Regolamento del Corso integrativo in biologia, chimica e fisica 
 

 

1 Generalità 

Il Corso Integrativo ha lo scopo di fornire alle persone iscritte la preparazione in biologia, chimica e 
fisica, al fine di soddisfare i requisiti minimi di ammissione previsti dalle Scuole specializzate superiori 
(SSS) sociosanitarie cantonali. 

 

2 Struttura 

Il corso implica, di regola, la frequenza per tre sere la settimana, nel periodo compreso tra inizio marzo 
a metà giugno di ogni anno. Gli esami scritti e orali si svolgono nelle due settimane successive. 

 

3 Titolo rilasciato 

Al termine della formazione, superati gli esami finali, viene rilasciato un attestato che certifica 
l’acquisizione degli obiettivi nelle tre materie. 

 

4 Materie d’insegnamento 

Il corso si sviluppa su 160 ore suddivise in 80 ore di biologia, 40 ore di chimica e 40 ore di fisica. 

 

5 Contenuti delle tre materie 

Biologia 

Principi di biologia della cellula; concetti fondamentali di genetica classica e molecolare; virus e prioni; 
principali nozioni e concetti di fisiologia e anatomia degli apparati del corpo umano. 

Chimica 

La materia: elementi, composti, miscugli; concetto di soluzione; cenni sulla struttura dell’atomo; tavola 
periodica; concetto di reazione chimica; mole; stechiometria di base; principali composti inorganici. 
Introduzione alla chimica organica: gruppi funzionali, reazioni di condensazione e idrolisi. Biomolecole: 
lipidi, glucidi, proteine (strutture, enzimi, anticorpi), nucleotidi. 

Fisica 

La forza e le sue leggi; l’equilibrio dei corpi rigidi; la pressione e l’equilibrio dei fluidi; l’energia: concetto 
di lavoro fisico; la temperatura e il calore; l’elettricità: concetto di potenziale elettrico. 

 

6 Condizioni di ammissione al Corso Integrativo 

Possono accedere alla formazione le persone che: 

• sono in possesso o stanno per acquisire, nell’anno in corso, un Attestato Federale di Capacità 
che non contempla le materie di biologia, chimica e fisica; 

• sono in possesso o stanno per acquisire, nell’anno in corso, una Maturità professionale 
federale non sociosanitaria che non contempla le materie di biologia, chimica e fisica; 

• sono in possesso o stanno per acquisire, nell’anno in corso, una Maturità estera ritenuta non 
equivalente; 

• sono iscritte a formazioni SSS sanitarie su presentazione di un dossier di candidatura. 

Viene data la precedenza alle persone che hanno inoltrato la loro iscrizione a una Scuola specializzata 
superiore (SSS) sanitaria e sociale in Canton Ticino per l’anno scolastico immediatamente successivo. 
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7 Frequenza 

Un eventuale esonero dal Corso Integrativo può essere richiesto alla Scuola specializzata superiore 
(SSS) a cui si intende accedere successivamente. 

 

8 Esami finali 

Gli esami consistono in una prova scritta e in una prova orale per ogni materia. Possono essere ripetuti 
una volta sola. 

La valutazione viene formulata in termini di «acquisito» o «non acquisito». 

 

9 Aspetti finanziari 

La tassa di iscrizione è decisa dalla Divisione della Formazione Professionale (DFP). 

 

10 Procedura 

Il bando di iscrizione viene pubblicato annualmente sul Foglio Ufficiale del Canton Ticino; il termine 
per l’iscrizione scade a fine febbraio di ogni anno. 

L’iscrizione avviene direttamente dal sito web (www.cpslugano.ti.ch). 

L’iscrizione dev’essere completata entro il termine previsto dal bando di concorso, allegando tutta la 
documentazione richiesta. 

Di regola non vengono accettate iscrizioni dopo le prime cinque settimane di corso. 

 

11 Entrata in vigore 

Il presente regolamento entra in vigore a partire dal Corso Integrativo 2015 ed è stato approvato 
dall'Ufficio della Formazione Sanitaria e Sociale il 18 maggio 2015. 

 

http://www.cpslugano.ti.ch/

